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RV HELVETIA SULZ

SEIT 1909

Kommen Sie mit uns auf Tour — wir prasentieren lhre Marke in der Region und tber die Landesgrenze hina  us!
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Geschatzte Sponsoren und Fans des RV ,Helvetia® Sulz

Wir freuen uns, lhnen hiemit das aktuelle Sponsoringmanual
mit dem Jahreskalender fur die bevorstehende Saison 2010 zu
Uberreichen.

Als Verein verfolgen wir das Ziel, gemeinsam Werte zu
schaffen. Wir sind bestrebt, junge Sportler/lnnen neben Schule,
Berufsausbildung und taglicher Arbeit eine sinnwvolle,
abwechslungsreiche und gesunde Freizeittatigkeit zu vermitteln.
Das starkt uns alle. Die jungeren Vereinsmitglieder werden
sportlich gefordert, wahrend die Arbeit alterer Mitglieder
spannende, gesellige und vom Alltag ausgleichende Stunden
bietet.

Neben vielen ehrenamtlichen Einsatzen unserer Mitglieder sind
wir auf Unterstiitzung von Sponsoren angewiesen. Wir bieten
hiemit ein Sponsoringkonzept an, bei welchem Sponsoring in
verschiedenen Kategorien moglich ist. Egal fur welche Variante
Sie sich entscheiden, wir werden lhren Firmennamen und Ihre
Produkte ins beste Offentliche Licht ricken. Rund 100
Vereinsmitglieder werden beinahe taglich bei der Austbung
unserer Vereinstatigkeiten Ihr Logo Ihrer Kundschaft zeigen.
Sportler/innen, welche an nationaler Spitze agieren,
transferieren Images wie »~Jugendlichkeit, Qualitat,
Leistungsfahigkeit oder Teamfahigkeit‘, was sicherich mit den
Werten Ihres Unternehmens im Einklang steht.

Gerne fahren wir mit Ihnen gemeinsam in die Zukunft!

Radfahrerverein ,Helvetia“ Sulz
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1 Rickschau auf das Jubilaumsjahr 2009

Der RV ,Helvetia“ Sulz hat ein ausserordentliches Jahr 2009 erlebt.
Der im 1909 gegrindete Verein durfte sein 100-jahriges Bestehen
feiern. Die speziellen Jubilaums-Festlichkeiten (Neujahrsapéro mit
Feuerw erk, Mannschaftszeitfahren, Beizli- und Sportfest sowie das
Jubiliumsfest mit Ausgabe der Vereinschronik) haben bei
Dorfbevdlkerung, Radsportlern und vielen Menschen tberregional viel
Freude ausgestrahlt. Dass der 100-jahrige Verein durch sein alter
kein bisschen Trage wurde, bestétigten uns die vielen begeisterten
Festbesucher/Innen.

Die von unseren aktiven Sportler/innen erzielten Erfolge waren
ebenso phadnomenal wie das Jubilaumsfest. Die insgesamt 26
Radfahrer/lnnen der Jungradler- und Rennfahrerabteilung haben viele
Podestplatze erkdmpft. Besonders stolz ist der Verein auf die
Medaillen anlasslich der Schweizermeisterschaften. Nicht w eniger als
4 Gold-, 1 Silber- und 1 Bronzemedaillen in der vergangenen Saison
zeugen von hochster Leistungsfahigkeit.

Uns allen ist bew usst, dass wi zur Umsetzung dieser Leistungen auf
Sponsoren, Gonner und unterstiitzende Fans angewiesen waren.
Ohne diese Hilfe ware die Ausilibung der Freizeitaktivitaten auf so
hohem Niveau unmdglich gew esen. lhnen allen, die uns unterstiitzen
gebihrt an dieser Stelle ein grosses Dankeschodn. Es waren nicht nur
unsere Erfolge, sondern genauso lhre Erfolge!

2 Ziele im Jahr 2010

Wir mdchten unsere Vereinsaktivitdten w eiterhin auf qualitativ hohem
Niveau ausiben. Das heisst, Jugendliche in der Freizeit unterstiitzen
und Freude am Sport vermitteln. Erfahrungen von ehemaligen
Radrennfahrern sollen an die Jugendlichen transferiert werden.
Vordergriindiges Ziel ist dabei nicht, Rennfahrer/lnnen zu ,zichten”,
sondern lernen wir man als Team gemeinsam Ziele erreicht.
Resultieren daraus Meistertitel, so freuen wir uns mit den
Sportlern/Innen dartber und fuhlen uns in unserem Handeln geehrt.
Fur Hobbyfahrer und &ltere Mitglieder bieten wir gesellige Stunden.
Egal ob beim Radsport oder anlasslich des Minifgolfabends — das
Miteinander wird gepflegt. Ein Austausch neben dem alltaglichen
Berufsleben soll stattfinden.

Um alle diese Vereinstatigkeiten auszulben sind viele ehrenamtliche
Stunden und eine finanzielle Unterstitzung notwendig. Mit Hilfe
dieses Manuals suchen wi Sponsoren wie Sie, wekhe uns
unterstutzen. Wir mochten Sie nicht nur als Sponsor, sondern in einer
Partnerschaft an den Verein binden. Darum bieten w ir ihnen attraktive
Leistungspakete. Neben vielen Prasentationsmoglichkeiten der
Logo’s von Sponsoren ist es unser Ziel, Ihnen eine Plattform fir
Netw orking zu bieten. Momente, in welchen Sie als Sponsoren in
gemdutlicher Atmosphére unter sich sein kbnnen. Dabei sollen neue
Kontakte geknipft und bestehende gefestigt w erden. Weiter sind w ir
bestrebt, w enn immer mdglich bei Einkdufen aus unseremVerein lhre
Geschaftsinteressen zuwahren.

Wir freuen uns, wennwrt Sie in der Saison 2010 mit uns ,auf Tour"

kommen. Einen tollen gemeinsamen Auftritt mit uns sichern wi Ihnen
bereits heute zu!
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3 Jahresprogramm 2010

Datum: Ereignisse:

06. + 07. Feb. Rennfahrer-Lotto

12. Mrz Frahlingsversammlung

16. Apr. Minigolf

24. Apr.- 01. Mai  Veloferien / Trainingslager

07. Mai Vereinsbergrennen Rheinsulz-Schlatt

26. Mali Besuch Brugger Abendr_ennen mit
Sponsoren, Gotte & GOtti's

03.-05. Juni Seniorentour

03.-05. Juli Dreitagestour Jungradler

11. Juli Fricktalisches Mannschafts zeitfahren Sulz

08. Aug. Familientour

10. Aug. Vereinszeitfahren

10. Sept. Herbstversammlung

11. Sept. Endfahren (spater Nachmittag / abends)

08. Okt. Sauserbummel

11. Dez. 101. Generalversammlung

(Alle Daten sind provisorisch, mussen noch vonder GV genehmigt werden)

Neben

den aufgefihrten Aktivitaten sind

unsere Rad-

fahrer/Innen beinahe taglich unterwegs. Das Wochenprogramm
des RV ,Helvetia“ Sulz gestaltet sich wie folgt:

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Samstag:

Sonntag:

Tag fur Organisationssitzungen

Trainingsfahrten Rennfahrer/Innen (@b Marz bis
Oktober)
Hallentraining (ab November bis Februar)

Hallentraining Jungradler (ab Oktober bis Marz)
Abendrennen in Brugg (Mai bis September)

Trainingsfahrten Rennfahrer/Innen und Hobby-
fahrer (ab Marz bis Oktober)

keine offiziellen wochentlichen Vereinstatigkeiten

Jungradlertraining (im Sommer mit Rennvelo, im
Winter MTB-Ausfahrten)
Teils Wettkampftage Rennfahrer/Innen

Wettkampftage Jungradler und Rennfahrer/Innen
Tourenfahren fur Hobbyfahrer (vereinsintem wie
externe Fahrer/Innen sind willkommen)
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4 Der RV Helvetia“ Sulz als Puzzle

Der RV ,Helvetia“ Sulz ist mit einem Puzzle zu vergleichen.
Verschiedene Abteilungen funktionieren perfekt zusammen —
alle mit dem Ziel, ein tolles Gesamthild vom Radsport
abzugeben. Den Radsport immer wieder in seiner schonsten
Form zu entdecken und gemeinsam zu erleben.

Wie im Puzzle unten dargestellt stehen Sie als Sponsor bei uns
im Mittelpunkt. Sie sind eng mit allen Facetten des Vereins
verbunden. Viele Teile davon arbeiten in der Offentlichkeit und
sind wie dargestellt nach aussen offene Kontaktflachen. So
steht lhnen Gber unsere Bausteine der Weg nach aussen zu
Kontakten zu lhrem Zielpublikum offen.

5 Vereinsfihrung durch den Vorstand

Der Radfahrerverein ,Helvetia® Sulz wir durch den

funfkopfigen Vorstand gefihrt. Als  héchstes

Gremium gilt die jahrlich im Dezember durchgefiihrte
GeneralversammIiung.

Der Vorstand koordiniert Gbergeordnet die Aktivitaten im Verein.
Als Prasident amtet Hans Stohler. Er kann auf ein Gremium mit
Kassier, Aktuar und Vertretern der Sportlabteilungen zahlen.

Neben der Leitung von Sitzungen werden verschiedenste
Anlasse koordiniert, geplant und umgesetzt. Darunter die
Vereinsreise, Minigolfabend, Sauserbummel, Ehrungen wvon
Sportlern und vieles mehr.
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6 Die Jungradler

In der Nachwuchsabteilung — wir nennen diese

~Jungradler’ — werden Madchen und Knaben im Alter

von 8 bis 13 Jahren gefordert. Im Vordergrund steht
eine polysportive Ausbildung. Geschicklichkeit, Koordination
und das Fahren in Gruppen werden genauso trainiert wie ein
korrektes Verhalten im Strassenverkehr. Neben Rennradfahren
steht Biken, Laufen und Turnen auf dem Programm. Trotz
grossem Einsatzwille aller Beteiligten wird dabei stehts viel
gelacht.

Unsere ausgebildeten Leiter von ,Jugend und Sport* unter-
richten nach neustem Wissensstand. Es ist uns wichtig, ,zur
richtigen Zeit das Richtige“ zu férden. Neben den sportlichen
Faktoren lernen Madchen und Knaben wie man sich in einer
Gruppe verhaltet und als Team gemeinsame Ziele erreichen
kann.

Um die Zusammengehorigkeit optisch zu starken wird den
Jungradlem leihweise eine Radfahrerbekieidung und ein
offizielles T-Shirt zur Verfigung gestellt. Weiter besteht die
Moglichkeit, eines von insgesamt 25 vereinseigenen Rennvelos
in Kindergrossen zu einem Beitrag (SFr. 60.- pro Saison)
kostengunstig zu mieten. Somit sind Eltem nicht gezwungen,
ihren Kindern teure Sportgerate anzuschaffen, wahrend diese
noch im Wachstum sind und sich allenfalls noch nicht definitiv
auf ein Hobby festlegen konnten.

Die 5 Hauptleiter werden von 5 Hilfsleitern unterstiitzt, um die
rund 100 geflhrten Trainings pro Jahr zu leiten. Dabei leisten
sie fur die rund 22 Jungradler einen ehrenamtlichen Aufwand
von ca. 1200 Stunden pro Jahr.

Wir sind stolz darauf, unseren Jungradlern eine sinnwvolle
Freizeitgestaltung bieten zu kénnen. Sie erhalten dadurch in der
Freizeit ein stabiles soziales Netz. In Ihrer Entwicklung tragen
wir einen Teil zur persénlichen Kompetenzbildung in Physe und
Psyche bei. Der Ausdruck von Freude wahrend den Trainings
sowie die mehrfachen Titelgewinne als ,Schweizermeister der
Radsportschuler* sind erwahnenswerte Leistungsausweise
unserer Nachwuchsabteilung — obwohl der Fokus auf die
polysportive Ausbildung gelegtist.
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7 Rennfahrer/Innen in der Rennfahrerabteilung

Ist die Grundschule bei den Jungradlem

altershalber abgeschlossen, steht fur Wettkampf-

interessierte  die  Ausbildung auf hdherem
sportlichen Niveau im Mittelpunkt. Die abwechslungsreiche
Forderung durch ausgebildete J&S-Trainer findet mehmmals
wochentlich statt. Im Winter werden in der Turnhalle
Kraftgymnastik, Ausdauereinheiten und Spiele gemacht. Im
Sommer stehen zweimal wdchentlich Trainings auf dem
Rennrad mit Distanzen bis zu 80km auf dem Programm. Kraft,
Ausdauer und Koordination werden erarbeit sowie taktisches
Verhalten vermittelt.
In dieser ganzheitlichen Forderung werden die Athleten/Innen
ebenfalls Uber Trainingslehre, Ernahrung, mentale Einstellung
etc. geschult. Um manipulativen Gefahren im Leistungssport
auszuweichen arbeiten wir nach Grundsatzen des Swiss
Olympic Programms ,cool & clean®.

Renneinsatze werden geplant, vorbereitet, koordiniert und
betreut. Die Transporte an rund 45 Wettkdmpfe pro Sportler/in
werden mit unserem Vereinsbus gemeinsam getatigt.
Wettkampfanalysen durch unsere Leiter und ehemaligen
Spitzenradrennfahrer emaglichen den Sportler/Innen
kontinuierliche Optimierungen fiir lhre Einsatze. Wir wollen
damit ein selbstandiges Lemen foérdern, welches die
Sportler/Innen an die Spitze des Radsports fuihren soll.

Die besten Talente empfehlen wir flir hdchste Leistungen an
regionale und nationale Kader. Mehrere Schweizermmeistertitel
und viele Klassierungen an regionalen, nationalen wie
internationalen Wettkdmpfen zeugen von guter Arbeit der
Sportler/Innen sowie deren rund 10 Leiter.

8 Hobbyfahrer

Die Hobbyfahrer treffen sich jeden Sonntag und an

Feiertagen zu einer gemeinsamen Ausfahrt. Im Winter

werden Touren mit dem Mountainbike durch Wald und

tber Flur unternommen. Im Sommer fiihren die Touren

mit dem Rennrad teils dber die Kantons- und
Landesgrenzen hinaus. Ein Highlight stellt die legendare Tour
am Karfreitag zum Rheinfall dar. In einer Gruppe von bis zu 50
Teilnehmern/innen wird nach Schaffhausen geradelt, wo beim
Rheinfall Mittagsrast gehalten wird. Auf dem Ruckweg werden
dann in der noch jungen Saison beim einen oder anderen die
Beine ,weich” und beinahe jahrlich erneute Leidensgeschichten
geschrieben...

Seit Uber 10 Jahren erfreuen sich die Hobbyfahrer an den
Veloferien in Italien. In verschiedenen Leistungsgruppen werden
taglich kleine und grosse Trainingsfahrten absolviert. Abends
werden dann Geschichten erzadhlt oder Jass-Spiele
ausgetragen. Ziel istes, wahrend den Veloferien die kdrperiche
Leistungsfahigkeitsowie die Geselligkeit zu fordern.

An den Vereinsrennen und durch Vereinsmeisterschaften
werden jahrlich ,interne Meister® erkoren. Die Hobbyfahrer
nehmen auch am regionalen ,Fricktaler Cup” teil, wo sie sich
unter seinesgleichen aus benachbarten Clubs messen kénnen.

Insgesamt fahren die Hobbyfahrer des RV ,Helvetia“ Sulz eine
geschatzte, gemeinsame, totale Jahresdistanz wvon ca.
85’000km auf den Radern!
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9 Veteranen

Dass beim Radfahrerverein ,Helvetia“ Sulz niemand

zum alten Eisen gehdrt beweisen die Veteranen.

Gemeinsam untemehmen sie  Wandermngen,

besichtigen Museen oder Betriebe. Anlasslich der

Vereinsrennen fuhren die Veteranen die Wirtschatt.
Sie verkéstigen Jung und Alt aus bester Hand. An der
Rennstrecke motivieren die die aktiven Radrennfahrer/Innen zu
Hochstleistungen. Manch guter Tipp aus dem eigenen
Erfahrungsschatz wird bei anschliessenden Diskussionen an
nachfolgende Generationen weitergegeben.

Im Jubilaumsjahr 2009 zahlte die Auffihrung des historischen
Reigens mit den alten, originalen Militarvelo’s zu einem
Highlight. Unter der Regie von Karl Weiss studierten sie diesen
ein und begeisterten anlasslich des Beizli- und Sportfests das
Publikum.

Das soziale Netz der Veteranen wird durch die Veteranenreise
sowie gegenseitige Besuche zu halbrunden und runden
Geburtstagen gestarkt.

10 Homepage www.rvsulz.ch

Unsere Vereinshomepage www.rvsulz.ch

zeichnet sich als um-fassendes und beliebtes

Informationstool sowohl fir Aussen-stehende wie

fir Vereinsmitglieder aus. Knapp 20’000 Zugriffe
pro Jahr unterstreichen diese Aussage.

Auf der Homepage finden sich Informationen Uber Aktivitaten,
Einsatzplanungen und vieles mehr. Aktuelle Resultate von
Rennen und Berichte anderer Veranstaltungen sind aufrufbar.
Zuséatzlich bietet die stets aktuelle Page viel Bildmaterial von
den verschiedenen Events.

Sie als Sponsoren kdnnen Ihren Auftritt auf unserer Homepage
haben. Wir setzen Ihren Werbebanner auf und verlinken diesen
nach Wunsch direkt auf lhre eigene Page.
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